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TRÆNINGSHOLD, UDESÆSON 2025

HOLDNAVN Tid Ugedage BANE

Juniorer 15:10 - 16:30 mandag 1 - 6

Se holdinddeling 15:10 - 16:30 tirsdag 1 - 2

i klubhuset 15:10 - 16:30 torsdag 1 - 4

Juniorer 16:30 - 18:00 mandag 1 - 2

16:30 - 18:00 tirsdag 1 - 4

se holdinddeling 16:30 - 18:00 onsdag 1 - 6

i klubhuset 16:30 - 18:00 torsdag 1 - 4

16:30 - 18:00 fredag 1 - 4

Voksen begyndere 18:00 - 20:00 tirsdag 5 - 7

(og intro i maj) 18:00 - 20:00 torsdag 5 - 7

19:30 - 21:00 mandag 1 - 4

Voksen, niveau A 18:00 - 19:30 tirsdag 1 - 4

(turneringsspillere) 18:00 - 19:30 torsdag 1 - 4

18:00 - 19:30 mandag 1 - 4

Voksen, niveau B 19:30 - 21:00 tirsdag 1 - 4

øvede 18:00 - 19:30 onsdag 1 - 4

Studie- og tøsetennis 19:30 - 21:00 onsdag 1-3

Dameholdet (turnering) 19:30 - 21:00 torsdag 1 - 2

Drop Ind 15:00 - 18:00 søndag 3-5


